
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

2025-2026  全校 

學年  年級 

活動名稱 

中秋賞明月  

 

活動目標 

 認識中秋節的由來與傳統習俗 

 知道中秋節有不同的節慶活動，例如：玩燈籠、賞明月等 

 品嚐傳統中秋應節食品——月餅 
 

活動簡介 

透過聆聽中秋節的故事，讓幼兒認識嫦娥奔月的傳說，培養對傳統

文化的興趣。校園亦精心佈置，讓幼兒提著親手製作的花燈，在悠
揚的中秋音樂中，與老師和同學一起玩樂，模擬夜晚外出賞月和在

草地進行野餐的情境，品嚐應節食品，感受節日的熱鬧。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

2025-2026  高班 

學年  年級 

活動名稱 

親親大熊貓  

 

活動目標 

 知道中國國寶是熊貓 

 認識熊貓的外形特徵和生活習性 

 培養愛護熊貓的態度 
 

活動簡介 

藉參觀海洋公園亞洲動物天地的熊貓館和參與「大熊貓跡中尋」工

作坊，認識熊貓的外形特徵和生活習性，了解牠們的日常行為和活

動方式，並培養愛護動物的態度，學習遵守參觀時的規則，例如：

保持安靜、不使用閃光燈進行拍攝等。  

 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

2025-2026  高班 

學年  年級 

活動名稱 

中華文化暨傳統服飾日  

 

活動目標 

 認識古代人民的服飾 

 欣賞傳統服飾的特色 

 知道「文房四寶」包括紙、筆、墨和硯 

 體驗使用毛筆書寫 
 

活動簡介 

老師與幼兒一同穿著不同款式的中華傳統服飾，在校園漫步，欣賞

彼此的裝扮，感受盤扣、腰帶、闊袖、長袍等細節所展現的美感和

獨特。此外，老師還向幼兒介紹「文房四寶」，一同使用毛筆書寫

文字，從中體驗毛筆書寫的樂趣與傳統書法的魅力。 

 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

2025-2026  全校 

學年  年級 

活動名稱 

全國運動會  青商 GoGoGo  

 

活動目標 

 認識全國運動會(十五運會) 

 知道全國運動會的吉祥物—喜洋洋和樂融融 

 帶動校園體育氛圍 
 

活動簡介 

帶領幼兒一同觀賞全國運動會的開幕典禮，欣賞充滿中國特色的精

彩表演，並介紹吉祥物「喜洋洋」和「樂融融」。隨後，全校師生

在「喜洋洋」和「樂融融」的陪伴下，齊集坑口體育館的緩跑徑進

行跑步活動，藉此推動校園體育文化，以身體力行展現全力以赴的

體育精神。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

2025-2026  高班 

學年  年級 

活動名稱 

蠶寶寶的誕生  

 

活動目標 

 知道蠶寶寶的誕生和成長 

 培養勤奮與堅毅的品格 

 認識養蠶與絲綢在中國歷史中的重要地位 
 

活動簡介 

引導幼兒簡單認識絲綢之路的歷史，理解絲綢在中國文明中的重要

價值。其後，透過親身養飼蠶蟲，讓幼兒觀察蠶卵的孵化、蠶寶寶

的進食過程，並見證其吐絲織繭成蛾的生命歷程，從中體會勤奮與

堅毅的品格。 

 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

2025-2026  全校 

學年  年級 

活動名稱 

醒獅賀歲展吉祥  

 

活動目標 

 認識中國民間藝術—舞獅 

 感受舞獅的音樂和動作之美 

 學習在農曆新年向親朋好友送上祝福 
 

活動簡介 

「咚咚」的鑼鼓聲響起，青衣商會小學的醒獅隊以靈巧的步伐和充

滿力量的動作，為大家呈現一場熱鬧非常的舞獅表演。表演糅合了

中國民間著名故事人物——孫悟空，再加上節奏鮮明的鼓樂，讓現

場洋溢著喜慶的氛圍。最後舞獅向觀眾送上祝福，願大家新年快

樂，萬事如意！ 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

2025-2026  全校 

學年  年級 

活動名稱 

新春吊飾迎馬年  

 

活動目標 

 學習拓印的技巧 

 欣賞中國傳統工藝—中國結 

 體驗製作吊飾，將祝福轉化為裝飾品 
 

活動簡介 

老師先介紹吊飾的文化寓意，如「福」、「吉」等字樣所代表的祝

福意思。接著，幼兒選用不同的材料，如紅紙、彩繩和鏤空模版，

進行剪裁、黏貼與拓印。完成後，幼兒都能將自己設計的吊飾帶回

家，與家人共享新春的喜悅。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

2025-2026  全校 

學年  年級 

活動名稱 

中華文化傳藝日  

 

活動目標 

 欣賞中國藝術文化表演—川劇變臉 

 認識中國傳統民族技藝—轉碟和扯鈴 

 體驗中國傳統遊戲—木射、投壺和蹴鞠 
 

活動簡介 

在濃厚的中華文化氛圍中，幼兒自由穿梭於不同的區域，透過遊戲

與活動認識並接觸中國傳統文化。他們除了能近距離欣賞川劇變臉

表演，還可親身體驗木射、投壺、蹴鞠、轉碟、扯鈴等古代遊戲，

從中感受古人的智慧與娛樂方式，進一步體會我國文化的獨特魅

力。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 


